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Objetivos de Aprendizaje
o Descripcion sobre el TEA

° Sefales Tempranas de TEA

o Diferenciar entre diagnéstico médico y clasificacion educacional
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Trastorno del Espectro Autista (TEA)

« DSM-5: Siglas en inglés
« Principal referencia de diagnéstico utilizada por
profesionales de salud mental

Se caracterizan, en diversos grados, por
dificultades en la:

« Interaccién social
» Comunicacion verbal y no verbal
« Conductas inflexibles y repetitivas
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Antes del DSM-5...
Trastorno del Espectro Autista (TEA)

>

Trastorno Sindrome Trastorno Trastorno
Autista de Asperger Desingrativo Generalizado del
Infantil Desarrollo No
Especificado
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Prevalencia

» Docenas de millones en todo el mundo

» Basado en estadisticas publicadas en marzo de 2020

4 veces mas comun en nifios que en nifias

* 1 de cada 34 nifios
* 1 de cada 144 nifas




Factores de Probabilidad* de TEA

+ Durante los ultimos 5 afios, se han descubierto mas de 100 asociados con TEA
« Se puede identificar una causa genética en 15-30% de los casos

« Edad avanzada de los padres en el momento de concepcion

« Enfermedad maternal durante el embarazo

« Prematuridad extrema

* Muy bajo de peso al nacer y dificultades durante el parto

« Exposicion de la madre a altos niveles de pesticidas y contaminacion en el aire
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Ambientales —_—
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Trastorno del Espectro Autista (TEA)

* Reciprocidad social
» Comportamientos comunicativos no verbales utilizados para la interaccion social
« Desarrollar, mantener y entender relaciones

» Movimientos motores estereotipados o repetitivos

« Insistencia en la igualdad o adherencia inflexible a las rutinas

« Intereses altamente restringidos o fijos

« Hiperreactividad o hiporreactividad a la informacién sensorial o interés inusual en
aspectos sensoriales del entorno

- Sintomas y caracteristicas deben haberse manifestado en una
‘* edad temprana
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Senales Tempranas del TEA

6 Meses {

9 Meses

* No balbucea
« No interacta con los demés con gestos, no sefiala no
12 Meses muestra cosas y no trata de alcanzar objetos ni saluda con la
mano
* No responde a su nombre

16 Meses
24 Meses frases con sel de dos palabras (i

Cualquier Edad
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¢, Como se diagnostica el TEA?
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Proceso de Diagnéstico Médico

Padres, maestros o personal de guarderia

Expresan preocupaciones sobre el desarrollo del nifio

A 4

Meédicos con itacion y i enel retrasos en el desarrollo y proveen referidos
de nifios con variedades de problemas médicos apropiados
Psicologia: C: AT e Pediatria del Desarrollo: Pediatra con capacitacion en el

tratamiento de nifos que presentan con diferencias en el

desarrollo desarrollo
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Especialistas Adicionales

« Médico que diagnostica y trata los trastornos que afectan el
cerebro

« Médico que diagnostica y receta medicamento para el manejo
de trastornos mentales, emocionales y de comportamiento

Au Ologla « Descartan pérdida auditiva
PatéloQo del !‘Iabla Y Determina las habilidades y necesidades del lenguaje
Lenguaje
Terapista « Evalua las habilidades fisicas y motoras, asi como desafios
Ocupacional sensoriales
.
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Proceso de Diagnéstico Médico
Evaluacién  Historial del desarrollo
Psicoloégica
Recopilacion de informacion
Asesoramiento de habilidades cognitivas
Asesoramiento de habilidades adaptivas

Observacion cuidadosa del comportamiento

Funcionamiento emocional y de comportamiento
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¢Por qué es util un diagnéstico médico de TEA?

o Ayudar a crear una ruta para el tratamiento

° Ayudarle a conectarse con recursos locales y a lo largo del tiempo
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o Brindar informacion importante sobre el comportamiento y desarrollo

0 Aprender nuevas formas de ayudar a su hijo(a) a crecer y desarrollarse|
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Condiciones y
Problemas
Concurrentes

Ansiedad

Discapacidad
Inteloctual

Problemas do
Depresién iy

Déficit de Atencién

Trastorno de
Higiene del sueiio Oposicion
fiante

Blimentacién/ G
Problemas. Fobledes)
Gastrointestinales. =D
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Proceso de Clasificacion Educacional
« IDEA: Siglas en inglés
* Habilidades cognitivas
« Habilidades académicas
« Autocuidado y habilidades adaptivas
« Comunicacion
« Socializacion
+ Regulacion sensorial
* Motivacion, reforzamiento y comportamiento
« Habilidades motoras
« Jugar
.
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Proceso de Clasificacion Educacional
Plan de Seccién 504
 |EP: Abreviacién en inglés * Para estudiantes no aptos
+ Describe las fortalezas y para los servicios de
debilidades del estudiante educacion especial, pero
« Establece metas y objetivos que aln tengan una
medibles para el estudiante discapacidad que requiera
» Proporciona detalles sobre e
los apoyos y adaptaciones
que se utilizaran para
satisfacerlos
.
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Para Resumir...

Guiado por... DSM-5
Edad del nifio(a) Nifos y adultos
Evaluado(a) por... Proveedores médicos

Impacto de sintomas Dia a dia
(Hogar, escuela, publico)

Puedes obtener... Terapias privadas, seguro
médico, recursos en la
comunidad y para
transicion a adultez

IDEA
0a21
Equipo escolar

Escuela

Servicios de
educacion especial
en la escuela
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Fortalezas
Cumplimiento
Honestidad de reglas y
directivas
Habilidades
en los Légicos
campos STEM
Aprendizaje Talentos en
manual y/o Hiperlexia areas
. visual especificas
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Recursos
Pueden buscar
en linea:
“CDC Indicadores
del Desarrollo”
L,
Y
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Recursos

Su bebé a los 6 meses
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¢ Preguntas?
%
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iMuchas gracias!
Contacto:
gabriela.suarez@childrenscolorado.org
Y
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